
Ihre Haushaltskasse...
wird durch die Benutzung von 
Mehrwegwindelsystemen entlastet. 
Die Mehrwegwindel kann viele 
Hundert Male gewaschen werden. 
Wie viel Sie sparen, können Sie der 
Kostengegenüberstellung auf der 
Rückseite entnehmen.

Die Umwelt...
wird es Ihnen danken, denn Sie 
tragen aktiv zum Umweltschutz 
bei. Sie vermeiden nicht nur Abfall, 
sondern belasten durch das Waschen 
von Windeln das Wasser nicht so 
sehr, wie es bei der Herstellung von 
Einwegwindeln geschieht. Auch beim 
Rohstoff- und Energieverbrauch ist 
die Mehrwegwindel der Einwegwindel 
überlegen.

Gesundheit...
ist das Wichtigste für ihr Kind. Die gut 
luftdurchlässigen Baumwollwindeln 
behindern die Hautatmung nicht und 
reduzieren die Gefahr von Windel
ausschlägen oder Hautinfektionen. 
Bei Stoffwindeln erfolgt ein optimaler 
Temperaturausgleich. 

Die Wickeldauer...
verkürzt sich in vielen Fällen. Durch das 
aktive Nässeempfinden werden die 
Kinder früher »sauber«.

Bei diesen Geschäften können Sie waschbare Windeln  
bzw. Mehrwegwindelsysteme kaufen:

  Seeber KG		  Marienstr. 55 + 59	 Hof	  0 92 81/1 85 09

  Der Storchenladen	 Königsbergerstr. 21	 Selb	  0 92 87/78269

Oder stöbern Sie im Internet. Dort gibt es zahlreiche Online-Shops, die Mehrwegwindel-
systeme anbieten. Eine aktuelle Liste der Geschäfte und Online-Shops finden Sie auf der 
Internetseite des AZV www.azv-hof.de/privat/abfallvermeidung.

Wussten Sie...,
dass in der Stadt und im Landkreis 
Hof jährlich ca. 700 Kinder geboren 
werden? Eine erfreuliche Zahl! Weniger 
erfreulich ist der riesige Abfallberg, den 
wir durch die Einwegwindel jährlich 
produzieren und unseren Kindern als 
Altlast hinterlassen.

Zwerge machen Berge...,
deren Größe sich leicht ausrechnen 
lässt: Ca. 2,5 Jahre wird ein Kind 
im Durchschnitt gewickelt, bevor 
es »sauber« ist. Bei nur 5 Windeln 
am Tag werden daher insgesamt 
ca. 4600 Windeln je Kind 
weggeworfen. Allein in Stadt und 
Landkreis Hof sind das jährlich ca. 
3,2 Millionen Einwegwindeln oder 
umgerechnet ca. 640 t Müll.

In der Vergangenheit...
war Wickeln noch eine Kunst für sich. 
Heute gibt es Mehrwegwindeln, die 
ebenso einfach zu handhaben sind 
wie Einwegwindeln. Die gebrauchten 
Windeln können Sie mit der anderen 
Wäsche waschen. Ein dünnes 
Papiervlies fängt den Stuhl des Kindes 
auf und verhindert ein aufwendiges 
Vorreinigen der Stoffwindel.

Überfüllte Mülltonnen...
gehören bei der Verwendung 
von Mehrwegwindeln der  
Vergangenheit an. So  
sparen Sie sich zusätzlich  
Entsorgungskosten.

Zuschuss zur  
Mehrwegwindel
Der Abfallzweckverband Stadt und 
Landkreis Hof will die Verwendung 
von Mehrwegwindeln in besonderer 
Weise fördern. Daher bezuschusst der 
Abfallzweckverband die Anschaffung 
eines Mehrwegwindelsystems mit 
25 % des Kaufpreises, max. 100,– €.

Voraussetzungen für den Zuschuss
• 	Hauptwohnsitz der Eltern in der 	
	 Stadt oder im Landkreis Hof
•  Original der Rechnung*
•  Kopie der Geburtsurkunde *

 * dem Zuschussantrag beilegen

Wohin mit dem Antrag?
Senden Sie den Antrag mit dem 
Original der Kassenquittung und 
der Kopie der Geburtsurkunde an 
den Abfallzweckverband Stadt und 
Landkreis Hof. Alternativ könne Sie 
unter www.azv-hof.de einen Online-
Antrag stellen.

Noch Fragen?
Abfallzweckverband  
Stadt und Landkreis Hof
Kirchplatz 10 · 95028 Hof

 www.azv-hof.de
 09281/7259-16 
 info@azv-hof.de

Mehr Infos...
über Mehrwegwindelsysteme 
können Sie, z.B. im Rahmen von 
Geburtsvorbereitungskursen 
erhalten.

WO UND WIE ZUSCHUSS

Abfallberatung:		
 09281/7259-16
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Besuchen Sie uns auf 

www.azv-hof.de

facebook.com/azvhof

abfallzweckverband_hof

	 die Windel selbst

 	 das Papiervlies hilft beim 	
	 Entfernen des Stuhles

	 die Windeleinlage erhöht
	 die Saugfähigkeit 

	 das Überhöschen bietet Trockenheit 	
	 nach außen
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ZEIT ZUM WINDELWECHSEL ...

UND SO SIEHT Z.B. EIN MEHRWEGWINDELSYSTEM AUS:



Der Zuschuss beträgt 25 % der Anschaffungskosten, höchstens jedoch  
100,– € pro Kind.

Bitte sorgfältig in Druckbuchstaben ausfüllen!

Name: 	 Vorname:

Name Kind:	 Vorname Kind:

Geburtsdatum des Kindes:

Straße:

Ort:

Telefon:

Bankverbindung:

IBAN-Nr.:

Kreditinstitut/Ort:

Rechnungsdatum:	 Anschaffungskosten:

Ich/wir verpflichten uns, Mehrwegwindeln zu verwenden. Das Original der 
Kassenquittung für die Mehrwegwindeln und eine Kopie der Geburtsurkunde 
sind beigefügt.

Datum, Unterschrift:

ANTRAG

Produktpreise sind beispielhaft. * Bei mehreren Kindern erhöht sich der Preisvorteil der Mehrwegwindel. ** Ggf. sind noch 
zusätzliche Müllgebühren hinzuzurechnen.

Kostenermittlung
Pro Waschgang werden bei 6-7 kg Wäsche (60°C) ca. 50 Liter Wasser und 0,8 kWh Strom verbraucht.

1)	 Waschkosten
	 a)  Wasser- und Abwasserkosten: 2,5 Jahre = 913 Tage; an jedem dritten Tag wird gewaschen, 
	   das ergibt 304 Waschvorgänge (Wv)  •  50 Liter / Wv x 304 Wv = 15,2 cbm 
	   15,2 cbm x 6,50 € / cbm (Wasser- u. Abwassergebühr) = 98,80 € 
	 b) Waschpulver: Ein 10 kg Paket Waschpulver (PW) kostet 15,- € und reicht  
	   für 100 Waschvorgänge (Wv)
	   304 Wv : 100 Wv / PW = 3,04 PW  •  3,04 PW x 15,- € / PW = 45,60 €

2)	Stromkosten 304 Wv x 0,8 kWh/Wv x 0,35 € / kWh = 85,12 €

3)	 Vlieseinlagen 45 Rollen á 100 Blatt x 6,- € / Rolle = 270,- €

Mehrwegwindel - Einwegwindel am Beispiel Stadt und Landkreis Hof

KOSTENGEGENÜBERSTELLUNG

	 Windelart: 	 Einfache Bindewindel  Mitwachsende Höschen- Einwegwindel
		   windel incl. Windeleinl. 
	
	 Anschaffung:	 18 Stck. Mullwindeln x 3,- € 18 Stck. x 20,- € 5 Windeln pro Tag
		  18 Stck. Bindewindeln x 7,- €  x 365 Tage
		    x 2,5 Jahre
		    x 0,28 €/Stck.

		  = 180,- € = 360,- € = 1278,- €

	 Überhosen:	 6 Stück x 15,- € 6 Stück x 15,- €
		  = 90,- € = 90,- € 0,- €

	 Zwischensumme:	 270,- € 450,- € 1278,- €

	 Waschkosten 1a)	 99,- € 99,- € 0,- €
                         1b)	 46,- € 46,- €

	 Stromkosten	 2)	  85,- €  85,- € 0,- €

	 Vlieseinlagen	3)	  270,- €  270,- € 0,- €

	 Gesamtkosten 
	 für 2,5 Jahre	 770,- €*  950,- €* 1278,- €**

auf Gewährung eines Zuschusses zum Kauf von Mehrwegwindeln
Antrag auch online unter www.azv-hof.de möglich.

100,- €  Zuschuss  sichern!

www.azv-hof.de . 

Die in diesem Formular erhobenen Daten werden zur Prüfung eines Anspruches und die Zahlbarmachung 
des Zuschusses benötigt. Die relevanten Zahlungsdaten werden bis zum Ende der gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen gespeichert. Weitere Hinweise finden sich in unserer Datenschutzerklärung unter 
www.azv-hof.de/datenschutz.html
Ich habe von der Datenschutzerklärung Kenntnis genommen und stimme der Speicherung und 
Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten im angegebenen Umfang zu.

WINDEL-INFO
Informationen zu 
Mehrwegwindelsystemen
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